
Madrid – Salamanca .............. 222 Kms (3horas) 

Salamanca – Guarda ............. 163 Kms (2 horas) 
Guarda – Castelo Branco ......   98 Kms (1h 30m) 

Castelo Branco – Lisboa .......  228 Kms (3 horas) 

Lisboa – Cascáis ...................   33 Kms  (45 min) 

Cascáis – Sintra ....................   16 Kms  (35 min) 

Sintra – Mafra ........................   23 Kms  (40 min) 

Mafra – Alcobaça .................. 106 Kms (1h 30min) 

Alcobaça – Batalha ................   21 Kms (40 min) 
Batalha – Coimbra .................   85 Kms (1 hora) 
Coimbra – Ávila  ..................  417 Kms (5h 30min) 

Ávila – Madrid  .....................  122 Kms (1h 45min) 
 

 
Parada 1:   Nuestro primer destino 
Salamanca alberga la universidad en activo 
mas antigua de España, y cuanta con un 
magnífico patrimonio arquitectónico. No hay 
que perderse la Catedral Nueva y Vieja, la 
Casa de las Conchas, la Plaza Mayor, el 
Convento dominico de San Esteban y las 
Escuelas Mayores. No olvide buscar la rana 
en la fachada de  la universidad que según 
una tradición inmemorial, se dice que lo 
dificultoso de encontrarlo augura éxito en los 
estudios, aunque como afirma el dicho 
“Quod natura non dat, Salmantica non 
praestat”  
 
Parada 2:  Guarda, con 1.056 metros de 
altitud es la ciudad mas alta de Portugal. La 
Sé fortificada con almenas y pináculos nos 
lleva a la época donde esta ciudad 
amurallada con 5 puertas (de las cuales sólo 
quedan dos) se alzada entre la Serra da 
Marofa y la Serra da Estrela.  Si dispone de 

tiempo y le gustan las ciudades medievales no se pierda en la Serra da Estrela Linhares. Es uno de los pueblos mas bonitos de esta sierra con una 
deliciosa cocina tradicional. 
 
Parada 3:  Haga una parada en Castelo Branco y disfrute paseando por los jardines del Palacio episcopal, una joya de la jardinería de 1725. El 
interior del palacio alberga el Museo de Francisco Tavares Pronença donde los más impresionante son los tapices flamencos del siglo VVI, y una 
hermosa colección de colchas de lino bordadas, cuya confección de muchas de ellas se tardaba mas de un año. Si dispone de tiempo visite el 
Castelo de Almourol rodeado por el Tajo. 
 
Parada 4:  La romántica Lisboa merece al menos 3 días para visitarla, y aunque ya la conozca, siempre es agradable darse un paseo por sus 
barrios de Alfama (el más antiguo de la ciudad), Baixa y sus muelles, o visitar nuevamente la gran joya de la arquitectura que es Los Jerónimos. Si 
es su primera visita no puede perderse: Torre de Belém, Monasterio de los Jerónimos, Castelo de Sao Jorge, Palacio Nacional de Ajuda. Si el 
romanticismo de esta ciudad le envuelve, vaya alguna de sus tabernas donde tocan Fado. Una ciudad donde volverse a enamorar. Los más 
golosos no podrán perderse el famoso pastel de natillas en la pastelería más famosa de Lisboa Pastéis de Belém (Rua de Belém, 88-92, cercano a 
los Jerónimos). 
 
Parada 5:  Cascáis adquirió fama cuando en 1870 el rey Luis I trasladó la corte de verano desde Sintra. A partir de los años 30 Cascais junto con la 
bahía vecina de Estoril se convirtieron en la meca de la clase alta portuguesa y de algunas familias reales europeas, como la española en el exilio.    
Parada 6:  Sintra, con su exuberante vegetación, y sus fascinantes palacios parece sacada de un cuento de hadas. El sitio perfecto para relajarse, 
hacer excursiones por la naturaleza y visitar sus mágicos palacios. Prohibido perderse el Palacio Nacional de Pena, con un encanto desbordante. 
Este palacio fue construido por Fernando de Sajonia Coburgo en la década de 1840 rey muy culto, era gran maestre Rosacruz, el palacio está 
adornado con símbolos masónicos. Palacio Nacional de Queluz, construido desde 1717-1786, por el príncipe Pedro encargó al arquitecto francés 
Jean-Baptiste Robillon un palacio al estilo versallesco donde dominan los dorados rococó y los techos con laboriosos estucos. Y el Palacio 
Nacional de Sintra, el más antiguo de todo Portugal. Lo esotérico domina en la Quinta da Regaleira capricho de un millonario excéntrico. 
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Parada 7:  El Palacio de Mafra fue mandado construir por el rey Joao V en 1717 como cumplimiento de la promesa de que naciera un heredero. 
Para ellos se necesitó 13 años y unos 50.000 trabajadores para construir sus 880 salas. El oro de Brasil sirvió para correr con los gasto, pero 
esta gran obra supuso una ruina para la economía Portuguesa. La visita del palacio y monasterio parte de la puerta de la reina. 
 
Parada 8:  Alcobaça es una pequeña ciudad con una magnifica abadía cisterciense patrimonio de la Humanidad. Los frailes fieles a la regla de 
San Bernardo regresaron al ora et labora (reza y trabaja) en el silencio de sus monasterios. 
 
Parada 9:  Batalha, una maravilla del gótico tardío conmemora la victoria del rey Joao I sobre los castellanos en la batalla de Aljubarrota. 
Mientras que Alcobaça tiene un fuerte sínculo con el culto, Batalha tiene un simbolismo mas político. Su construcción coincide con la expansión 
marítima de Portugal. Si quiere desplazarse de su ruta unos kilómetros visite Peniche donde podrá degustar una suculenta caldeira de peixe, o  
langostas. 
 
Parada 10:  Coimbra es la tercera ciudad del país, y antigua capital de Portugal tiene una bulliciosa vida universitaria. Sería un sacrilegio irse sin 
ver la impresionante Biblioteca Joanina, una de las mas lujosas del mundo. Sólo por ella Coimbra ya merece la pena la visita. A las afueras de la 
ciudad, a 15 kilómetros están las ruinas romanas de Conímbriga, el asentamiento romano mas importante de Portugal.  
 
Parada 11:  Ávila es considerada la ciudad de Cantos y Santos. Su casco mediaval fue declarado Patrimonio de la Humanidad, la ciudad es 
Conjunto Histórico Artístico desde 1884. No se puede perder la Catedral y la iglesia románica de San Vicente donde se encuentra la Virgen de la 
Soterraña patrona de la ciudad. Es destacable el cenotafio de los Santos Hermanos Mártires. 

 

Castillo  de Amurol  

Sintra Sintra 

Mafra 

Batalha  


